מטרת הדרמה המודרנית להעביר מסר וביקורת חברתית המופנית כלפי הצופים, שהיו שייכים למעמד הבינוני.

דרמה ריאליסטית: המטרה שלה היא ליצור אשלייה של מציאות. היא בונה עולם שהוא חיקוי מוחלט של המציאות.

הריאליזם צמח בשנות ה30 של המאה ה19 והגיע לשיאו בשנים 1850 – 1880.

1. השאיפה היא לתאר את החיים באופן הנאמן ביותר והאובייקטיבי ביותר.

2. העלילה היא דמיונית אבל היא מתרחשת על רקע שקיים במציאות הממשית.

העולם הבדוי הוא הגיוני – הנמען מאמין שהאירועים היו יכולים להתרחש במציאות.

3. סביבת ההתרחשות מפורטת בצורה משכנעת – מההופעה החיצונית של הדמויות ועד להתנהגות שלהן.

4. הדמויות על הבמה מתייחסות זו לזו כמו בחיים המציאותיים.

מבנה התיאטרון – כמו שאנחנו מכירים אותו כיום. לכל צופה יש מושב משלו, החלל סגור, יש תפאורה מאוד מדויקת, עם כל הפריטים שיהפכו את החלל לכמה שיותר מציאותי. זה כמו קופסה.

הקיר הרביעי – הקהל כאילו לא קיים, הוא נמצא במקום שבו אמור להיות הקיר הרביעי של החדר.

המחזה "בית הבובות" נכתב ב- 1897 ונחשב למחזה הריאליסטי הראשון בדרמה מודרנית.

 

בבית הבובות הוא מציג את האישה שמורדת במוסכמות השקריות ומפנה עורף למוסד הנישואים שמייצג אותן.

 

כיצד כל זה מתבטא ב"בית הבובות":

1.                              הסביבה נראית מציאותית – הבית מעוצב כמו כל בית באירופה של אותה תקופה.

2.                              הלשון - לשון מדוברת כמו במציאות, לא מדברים בחרוזים, אלא כמו בני אדם רגילים.

3.                              הדמויות: הדמויות שייכות לאותו מעמד כמו הצופים. כלומר, הקהל מכיר היטב את המבנה החברתי שמוצג על הבמה, והמצבים שיש במחזה מוכרים לו מאוד והגיוניים לחלוטין גם במציאות. .

איבסן האמין שאפשר למצוא תמיד בליבו של כל אדם, לפחות כתם שחור אחד, שאותו הוא מבקש להעלים, או איזשהו סוד נורא. הסוד הוא שגורם לנפילתו של הגיבור. במקרה של בית הבובות, הסוד שנורה מבקשת להסתיר הוא לקיחת ההלוואה וזיוף החתימה של אביה. במובן רחב יותר, הכתם השחור הוא הנישואים עצמם, שמבוססים על זיוף, הסתרה, ושקר.

 

הוראות במה: זהו חלק בלתי נפרד מהמחזה. המחזאי מסביר כיצד הוא רוצה שהבמה תיראה מבחינת תפאורה, אביזרים ואפקטים שונים. ההוראות הללו כתובות במחזה באותיות קטנות יותר  או בגופן שונה.

דוגמה: "חדר נוח, מרוהט בטוב טעם אך בצניעות...." (עמ' 7)

הוראות משחק: בדרך כלל זהו תפקידו של הבמאי להנחות את השחקנים. אך לעתים גם המחזאי מסביר מפורשות כיצד הדמות צריכה להתנהג, מעבר למילים שהוא כותב לה. גם הוראות אלה כתובות בגופן שונה.

דוגמה: "נורה סוגרת את הדלת. עדיין מצחקקת לעצמה בשביעות רצון, בשעה שהיא מסירה את כובעה ומעילה...." (עמ' 8).

 
תמונה: המחזה עצמו מחולק למערכות, אך בתוך המערכות אין חלוקה רשמית. אנחנו מחלקים לפי סצינות  - בדרך כלל לפי שיחה בין שתי דמויות. אם נניח, דמות אחת יצאה והגיעה אחרת – אז זו כבר תהיה הסצינה הבאה, גם אם המיקום לא השתנה. כל סצנה אמורה לקדם את העלילה ולספק לצופים מידע, גם על הדמויות, על מערכת היחסים ביניהן וגם על מה שעתיד להתרחש. הסצינות מתחברות זו לזו ברצף הגיוני ואמין.

 
בית הבובות
המחזה מורכב משלוש מערכות:

מערכה ראשונה - אקספוזיציה

מערכה שניה - התסבוכת

מערכה שלישית – ההתרה

כל מערכה מסתיימת ב"מסך חזק"- כלומר סיומת סנסציונית, המעוררת מתח וסקרנות לבאות והופכת במחזה ל"גילוי מרעיש" נוסף במערכת החשיפה הפסיכולוגית העצמית של נורה:

סוף מערכה I – נורה אינה מוכנה לקבל את רמיזתו הבלתי מודעת לעצמו של הלמר שהיא תפגע בילדיה ותרעיל את חיי המשפחה.

סוף מערכה II- לא מגלה לכם, בלי ספויילרים (
סוף מערכה III- לא מגלה לכם, בלי ספויילרים (
 

 
תקציר המערכה הראשונה:
המערכה הראשונה מתפקדת כמעין אקספוזיציה – נערכת לנו היכרות עם הגיבורה הראשית, נורה הלמר, כמו גם מידע והבנה לגבי מערכת היחסים שלה עם בעלה, טורוולד הלמר. במערכה זו נחשף בפנינו הסוד שמסתירה נורה, אותו סוד שיניע את העלילה כולה.

 
הרושם הראשוני על נורה -

היא נראית שבעת רצון מחייה, התנהגותה ילדותית, ועיקר האיפיון שלה מתקבל באמצעות דבריו של בעלה אליה:
היחסים בין נורה להלמר: השיחה ביניהם משקפת לנו את מערכת היחסים ביניהם. הלמר מכנה את נורה בכינויים: עפרוני, סנאית, בזבזנית, צפור בזבזנית "בזבז" "אבזבזונת".

כינויים אלו מאפיינים:

1.                  קלות דעת

2.                  חיית שעשועים

3.                  יפה מבחינה אסתטית

4.                  דבר שמצריך זהירות בטיפול.

הלמר מצפה מאשתו שתהיה תמיד עליזה, שמחה, שתשיר ותרקוד. הוא מתייחס אליה בעליונות והיא צריכה להתאים את עצמה לדרישותיו. כלומר, לאישה אין זהות עצמאית אלא רק האופן שבו היא נתפסת על ידי בעלה. הלמר חושב שנורה היא בזבזנית אך במציאות, היא הרי מחזירה חובות. הוא פשוט לא יודע זאת. מתברר שהלמר לא מכיר את אשתו באמת אלא רק את המשחק שהיא מציגה בפניו כדי לרצותו. ואין ספק שנורה יודעת לשחק את המשחק. לפחות על פני השטח, הכל נפלא.

 
 

נורה וכריסטינה לינדה -

לינדה היא חברה של נורה מילדות, והן לא נפגשו שנים רבות. באמצעות ההופעה שלה במחזה אנחנו יכולים ללמוד פרטים נוספים על נורה ולהפוך אותה ליותר מורכבת. העבר יכול להתגלות בצורה אמינה.

אנלוגיה ניגודית – בין נורה לכריסטינה יש אנלוגיה ניגודית. נורה נשואה, מאושרת, בעלת בית חם, מבוססת כלכלית. ללינדה אין בעל וילדים, אין  משפחה, היא חסרת כל.

גילוי הסוד לכריסטינה – באמצעות השיחה עם כריסטינה גם הצופים מגלים מהו הסוד שמסתירה נורה. נורה מספרת לחברתה על ההלוואה שלקחה ועל כך ששכנעה את הלמר לנסוע לאיטליה כדי להחלים, מבלי לגלות לו את מקור הכסף האמיתי.

כיצד היא מסתירה זאת: נורה מעמידה פנים כאילו היא בזבזנית קלת דעת, אישה שלא יודעת לכלכל את עצמה. במציאות היא אישה מאוד מחושבת, שמצליחה להשתמש בכסף שנותן לה הלמר גם לכלכלת היום יום, וגם להחזרת החוב מדי חודש. בנוסף היא עובדת בלילות אך משקרת שהיא עסוקה ביצירת קישוטים לחג המולד.

סמלים להסתרה ולהעמדת הפנים: השקרים, משחק המחבואים עם הילדים, נשף התחפושות, המילה הראשונה שנאמרת במחזה – "החביאי", הסתרת העוגיות.

הסחיטה של קרוגסטאד
קרוגסטאד סוחט את נורה: הוא מאיים עליה שיגלה את סוד ההלוואה אלא אם כן היא  תשכנע את הלמר לא לפטר אותו. הוא טוען שהוא נוהג כך על מנת שיוכל לדבוק בדרך הישר, אחרי שנים שבהן הסתבך. הוא יודע שאם הוא יפוטר מעבודתו, הוא יחזור לעסקים לא חוקיים. לכן, אפשר להבין אותו במובן מסוים. הוא בסך הכל אדם אשר מנסה להתגונן מפני פיטוריו הקרבים ממשרתו בבנק. הוא אחד מהנפגעים של החברה הקפיטליסטית של המאה ה19. ברור שאסור לסחוט לעולם, אבל מבחינה אנושית אפשר להבין את המניעים שלו. הוא לא עושה זאת מתוך רוע. כל מה שהוא רוצה זה לשמור על מקום עבודתו.

בנוסף, קרוגסטאד גם מבהיר לנורה שהוא יודע שזייפה את חתימת אביה המת – זו עבירה חמורה שעליה היא עשויה להישלח לכלא.

פנייה לאישה – יש פה חידוש מסוים ביחס לתקופה – קרוגסטאד מבין שלאישה יכולה להיות השפעה על בעלה.

החשש של נורה - נורה מפחדת מפני בעלה, ומבינה שאם הוא יגלה זאת הנישואין שלה יהרסו – כיוון ששיקרה לבעלה כל השנים. בנוסף הלמר הוא עו"ד ובנקאי – כלומר איש חוק נוקשה שלא יסכים לקבל שום סיבה לזיוף שכזה. נורה גם מבינה שאם הדברים ייחשפו בפומבי זה יעורר שערורייה ויתכן כי הלמר יפסיד את משרתו החדשה כמנהל בנק.

סוף מערכה ראשונה – השיחה בין נורה להלמר רוויה באירוניה דרמטית – הלמר מדבר על קרוגסטאד, ולא יודע שלמעשה דבריו מתאימים גם לאשתו. למשל, כשהלמר מסביר לה שהטעות הגדולה של קרוגסטאד הייתה שהוא ניסה להיחלץ ממעשהו ע"י תכסיסים מפוקפקים שגרמו להדרדרותו המוסרית.

דוגמאות:

"רק נסי לתאר לעצמך, איך חייב אדם, שאשמה כזאת רובצת עליו, לרמות כל הזמן והעמיד פנים: איך הוא מוכרח ללבוש מסכה אפילו לפני הקרובים לו ביותר, כן, אפילו לפני אשתו וילדיו."

נורה מזועזעת לחלוטין מהדברים ומנסה להגן על עצמה בפני מצפונה. היא לא יכולה להאמין שהיא פוגעת בילדיה ומרעילה את הבית.

 
 

מה מסמלים האביזרים:
 
אביזרים – במחזה המודרני, יש לכל פרט בתפאורה משמעות במחזה. האביזר לא סתם מופיע על הבמה, אלא הוא מקרין משהו על העלילה או הדמות שקשורה אליו, משתמשת בו, באיזשהו אופן. כל פרט וכל פריט בתפאורה הם חלק בלתי נפרד מן המחזה. בנוסף, האביזרים יוצרים את התחושה הריאליסטית, המציאותית.

 
התנור – העלילה מתרחשת בחורף, ולכן מן הסתם חשוב שיהיה תנור בבית המשפחה. זוהי דוגמא לניסיון להיות מציאותי, ריאליסטי, ככל האפשר. כאשר נורה חשה מאוימת היא מתקרבת אל התנור. התנור, חפץ ביתי מובהק, מייצג את החום וההגנה שאליהם היא משתוקקת ושלהם היא זקוקה. כך איבסן יכול להבהיר לנו מה מתחולל בראשה של נורה, גם מבלי שהיא תגיד זאת בעצמה.

דוגמאות:

1. כאשר הלמר אומר לה: "יש משהו מכוער בבית הבנוי על חובות" (עמ' 9),

2. כאשר קרוגסטאד נכנס לחדר העבודה של הלמר (עמ' 27),
עץ חג המולד – חג המולד הוא החג המשפחתי ביותר שקיים בתרבות המערב. באופן בסיסי הוא חוגג את יום ההולדת הכי חשוב בתולדות האנושות – יום הולדתו של המשיח ישו. הסמל מופיע 3 פעמים:

1. בתחילת המחזה, עץ חג המולד מוחבא. כלומר, החפץ שמסמל את המשפחתיות מוסתר, ובכך מתחיל לבצבץ הרעיון שלפיו יחסי המשפחה בבית הלמר בנויים על שקרים והסתרות. נורה לא רוצה שבעלה והילדים יראו את העץ "עירום". כלומר יש פער בין האמת לבין מה שאנחנו רוצים להראות.

2. לאחר מכן, כשנורה מנסה להיחלץ מהמועקה האישית שלה, ורוצה לברוח מהשקרים שרודפים אותה -  היא מבקשת מהמשרתת להציב את העץ במרכז החדר, כדי לחזק את תחושת הבטחון המשפחתי והאושר. אבל היא לא מצליחה לקשט את העץ (עמ' 42) - כלומר אי אפשר לטשטש את הבעיה.

 

הדלת – דרך הדלת נורה נכנסת בתחילת המחזה. האופציה האחרת שעומדת בפניה היא להיכנס דרך הדלת המובילה למשרד של הלמר, לספר לו הכל.

על כן, יחסה של נורה לדלת הוא אמביוולנטי, ומסמל את מאבקיה הפנימיים.

 
שחרור האישה:
במאה ה19, נשים באירופה עדיין לא היו שוות במעמדן לגברים. נשים לא היו עצמאיות, הן היו תלויות בבעלים שלהם מבחינה כלכלית כיוון שלא היו יכולות לעבוד בעצמן. ללא הגברים, לא הייתה להן יכולת קיום בעולם זה.

העובדה שנורה לקחה הלוואה ללא ידיעת בעלה היא מעשה חריג ומנוגד לנורמות של התקופה.

תפקידי האישה במאה ה19 היו בניהול הבית – היא חינכה את הילדים, דאגה לכך שהבית יהיה "חמים וטעים", וכמובן דאגה לטפח עצמה למען בעלה. האישה בתקופה ההיא הייתה כמו בובה בידי הבעל, כמו ילדה קטנה, וכך הוא רואה אותה ומתייחס אליה. היא לא הייתה רשאית לדעות משל עצמה, ובודאי שלא הייתה להן השכלה. לא הייתה להן זכות בחירה לגבי שום פרט בחייהן – ברוב המוחלט של המקרים, גם הנישואים נעשו באמצעות שידוך בין האב לבעל המיועד.

נורה פועלת בניגוד לנורמות. היא לוקחת הלוואה על מנת להציל את בעלה החולה. בגלל שהיא אישה אסור לה לחתום על שטר ההלוואה ולכן היא נאלצת לזייף את חתימת אביה. כלומר החברה היא זו שכופה על נורה לעשות את הדברים הללו, בגלל האיסורים שהיו על נשים.

 

חוק ומשפט מול מוסר וצדק במחזה
 

איבסן מעמיד בפנינו את השאלה מהו הצדק ומהו המוסר וחושף את הבעיות שהיו במערכת החוקים החברתית של התקופה. מצד אחד קיים החוק המשפטי ומצד שני קיימת הנאמנות וההקרבה של נורה לבעלה. מי צודק?

נורה עושה הכל על מנת לסייע לבעלה, ומפרה את החוק הציבורי על ידי זיוף מסמך הלוואה. אבל הרי אם לא הייתה נוהגת כך, ייתכן מאוד שהלמר היה ממשיך להיות חולה ואולי אפילו מת.
מתוך סיכום  של מאיה רונן
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